Taiji Quan - Lessenrooster 2023-2024

DIEST TESSENDERLO
Begijnhof Molenhoeve 40
Woensdag VM Woensdag AV Zaterdag VM Woensdag VM
Taiji Quan Taiji Quan Taiji Quan & Qigong Taiji Quan & Qigong
deel 1 deel 2 deel 3 deel 1 deel 2 deel 3 beginners Qigong Gevorderd Qigong deel 1 deel 2
9u-10u 10u-11u 11u-12u || 18.30-19.30 | 19.30-20.30] 20.30-21.30}| 9.30-10.30 § 10.30-11.30] 11.30-12.30 9u-10u 10u-11u 11u-12u
Martine Geert An & Ludo An & Ludo

013/32.14.61
0472/71.87.49
martine.mahieu@skynet.be

0483/16.55.37

campsgeert@gmail.com

info@stilteinbeweging.be
9/sep Proefles

0485/16.08.86

013/35.33.38

sport@tessenderlo.

be

13/sep Proefles 13/sep Proefles 16/sep
20/sep 20/sep 23/sep 20/sep Proefles
27/sep 27/sep 30/sep 27/sep
4/okt 4/okt 7/okt 4/okt
11/okt 11/okt 14/okt 11/okt
18/okt 18/okt 21/okt 18/okt
25/okt 25/okt 28/okt 25/okt
1/nov geen les|{1/nov geen les|[4/nov geen les| J1/nov geen les
8/nov 8/nov 11/nov geen les 8/nov
15/nov 15/nov 18/nov 15/nov geen les
22/nov 22/nov 25/nov 22/nov
29/nov 29/nov 2/dec 29/nov
6/dec 6/dec 9/dec 6/dec
13/dec 13/dec 16/dec 13/dec
20/dec 20/dec 23/dec 20/dec reserveles
27/dec geen les|[27/dec geen les|[30/dec geen les] |27/dec geen les
3/jan geen les|[3/jan geen les|[6/jan geen les] |3/jan geen les
10/jan 10/jan 13/jan 10/jan
17/jan 17/jan 20/jan 17/jan
24/jan 24/jan 27/jan 24/jan
31/jan 31/jan 3/feb 31/jan
7/feb 7/feb 10/feb 7/feb
14/feb geen les||14/feb geen les| 17/feb 14/feb geen les
21/feb 21/feb 24/feb 21/feb
28/feb 28/feb 2/mrt 28/feb
6/mrt 6/mrt 9/mrt 6/mrt
13/mrt 13/mrt 16/mrt 13/mrt
20/mrt 20/mrt 23/mrt 20/mrt
27/mrt 27/mrt 30/mrt 27/mrt
3/apr geen les|[3/apr geen les|[6/apr geen les] |3/apr geen les
10/apr geen les||10/apr geen les|[13/apr geen les| |10/apr geen les
17/apr 17/apr 20/apr 17/apr
24/apr 24/apr 27/apr 24/apr
1/mei geen les||1/mei geen les| 4/mei 1/mei geen les
8/mei 8/mei 11/mei geen les 8/mei
15/mei 15/mei 18/mei 15/mei
22/mei 22/mei 25/mei 22/mei
29/mei 29/mei 1/jun 29/mei
5/jun 5/jun 8/jun 5/jun
12/jun 12/jun 15/jun 12/jun
19/jun 19/jun 22/jun 19/jun reserveles

Instappen kan tot begin november!

Nadien in overleg met de leraars.

http://stilteinbeweging.be - info@stilteinbeweging.be
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